
                                                      

「50+ 희망 디자인 프로젝트」 은퇴설계콘서트 1차 : 부부편 
“꽃보다 아내, 꽃보다 남편”

도심권인생이모작지원센터는 「서울특별시 장년층 인생이모작 지원에 관한 조례」에 근거 은퇴전후 장
년층을 대상으로 교육, 취업훈련 및 일자리지원, 사회공헌활동지원 사업 등을 통해 풍부한 경험과 경력
을 사회활동으로 전환함으로써 제2의 사회참여를 지원하는 기관입니다.

사업개요

 ‘퇴근 후 2시간 ••• 퇴직 후를 위한 골든타임’을 슬로건으로 퇴직 후 50년을 함께하는 배우자와 
퇴직 후를 준비하는 「50+ 희망디자인 프로젝트 – 은퇴설계콘서트 1차 “꽃보다 아내, 꽃보다 남
편”」을 주제로 1차 은퇴설계콘서트 개최

• 주    제 : 부부대상 퇴직 후 노후설계(주요영역 : 건강, 여가, 재무, 주거, 관계, 일)
• 일    시 : 2015. 5. 21(목) 19:00 ~ 21:00
• 장    소 : 동대문디자인플라자(구 동대문운동장) 살림터 3층 나눔관
• 대    상 : 50대 퇴직(예정)자 및 부부 총200명
• 추    최 : 서울특별시청, 국민연금공단
• 주    관 : 도심권인생이모작지원센터, 국민연금공단 서울북부지역본부
• 당일일정

구분 시 간 내 용 세부내용 강연자
사전준비 14:00 ~ 17:30 무대세팅 및 준비

사전접수 17:30 ~ 19:00 사전접수 및 당일접수

본행사

< 사회자 : 유 경 >

19:00 ~ 19:05 (05‘) intro 동영상 베이비붐세대, 노후준비의 필요성, 은퇴
설계콘서트 취지 등

19:05 ~ 19:45 (30’) 전문가강연 여보, 그냥 가만히 좀 계세요
-한•일 시니어 비교분석

KDB대우증권 
미래설계연구소장 김종태

19:45 ~ 20:00 (15‘) 생생토크①
     ‘건강 및 여가’

부부댄서의
「건강하게 나이드는 법」 이기열, 한명순

20:00 ~ 20:05 영상 메세지 부부배낭여행가의 
「인생을 재미있고 신나게 사는 이야기」

대한민국1호 부부배낭여행가
김현, 조동현

20:05 ~ 20:20 (15‘) 생생토크③
     ‘재무 및 주거’

사람사는 마을을 만드는 주택협동조합
「구름정원 사람들」

구름정원사람들협동조합 
이사장 하기홍

20:20 ~ 20:35 (15‘) 부부관계 처방전
      및 마무리

‘부부의 고민을 해결해드립니다’
- 3쾌(유쾌, 상쾌, 통쾌)토크

서울시노인종합복지관협회
사무국장 정은숙

마무리 20:35 ~ 21:00 마무리 및 설문지 수거

사후정리 21:00 ~ 22:00 무대 철수 및 정리



                                                      

※ 홍보포스터


